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กกาารรททอองงเเที่ที่ยยววแแบบบบยั่ยั่งงยืยืนน
((SSuussttaaiinnaabbllee  TToouurriissmm))

ความหมายอยางสั้น
ารทองเที่ยวแบบยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาการทองเที่ยวที่สามารถตอบสนองความ

ตองการของนักทองเที่ยว และผูเปนเจาของทองถิ่นในปจจุบัน โดยมีการปกปองและ

สงวนรักษาโอกาสตางๆ ของอนุชนรุนหลังดวย การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนการจัดการ

ทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะเดียวกัน

ก็สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศเอาไวไดดวย

ความสําคัญของเรื่อง
หนึ่งในเปาหมายหลักของการพัฒนาและการจัดการสิ่งแวดลอม คือความยั่งยืนยาวนาน

(Sustainability) โดยการพัฒนาแบบยั่งยืนนั้นจะอยูภายใตการนําเอาทรัพยากรทั้งหมดไมวาจะเปนธรรม

ชาติ มนุษย การเงิน และกายภาพ มาจัดการเพื่อกอใหเกิดความมั่งคั่ง ความกินดีอยูดี และความสุข

สมบูรณที่เพิ่มข้ึน การพัฒนาแบบยั่งยืนจึงขึ้นอยูกับการจัดการทางสิ่งแวดลอมที่ถูกตองและเหมาะสม หรือ

การพัฒนาที่อยูภายใตขีดจํากัดทางนิเวศซึ่งครอบคลุมถึงการพัฒนาการทองเที่ยวดวย

ความหมายอยางละเอียด
การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนแนวโนมที่ผสมผสานระหวางการทองเที่ยวกับการอนุรักษ ซึ่งเกิดจาก

การเปลี่ยนแปลงวิธีการใชเวลาวางในการเดินทางทองเที่ยวโดยมีแนวโนมวาตองการทองเที่ยวแบบผจญ

ภัย เขาไปมีสวนรวมและสัมผัสกับธรรมชาติอยางแทจริง ตองการที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับสถานที่ที่ไป

เยือน สําหรับแนวโนมเร่ืองการอนุรักษ เกิดจากการที่ประชากรเพิ่มข้ึน และภาวะเศรษฐกิจถดถอย กิจ

กรรมการพัฒนาตางๆ เกิดขึ้นภายในและบริเวณรอบๆ พื้นที่อนุรักษ ซึ่งสวนใหญสงผลกระทบอยางรุนแรง

ตอระบบนิเวศจึงไดมีการพยายามผสมผสานเรื่องการอนุรักษเขากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดยการใช

ประโยชนพื้นที่อนุรักษที่จัดตั้งขึ้นมา และที่กําลังประกาศจัดตั้งขึ้นใหมใหเปนแหลงพัฒนาทางเศรษฐกิจ

และสังคมควบคูไปกับการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติ โดยการสงเสริมเร่ืองการทองเที่ยวใน

บริเวณพื้นที่อนุรักษ เชน อุทยานแหงชาติ เปนตน

หลักการของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ประกอบดวย

1. การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี ทั้งที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่ง

เปนสิ่งสําคัญและเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว
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2. การลดการบริโภคที่มากเกินจําเปนและลดปริมาณของเสีย เพื่อหลีกเลี่ยงคาใชจายในการทํานุ

บํารุงสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว และเปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยวดวย

3. การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งมีความสําคัญ

ตอการทองเที่ยวในระยะยาว และชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว

4. การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับกรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ การพัฒนา

ทองถิ่น และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม จะชวยขยายศักยภาพการทองเที่ยวในระยะยาว

5. การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถิ่น โดยพิจารณาดานราคาและคุณคาของ

ส่ิงแวดลอม ซึ่งไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัด แตยังปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูกทําลาย

6. การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถิ่นในสาขาการทองเที่ยว ไมเพียงแตจะสรางผลตอบแทนแก

ประชากรและสิ่งแวดลอมโดยรวม แตยังชวยยกระดับคุณภาพการจัดการการทองเที่ยวดวย

7. การปรึกษาหารือกันอยางสม่ําเสมอ ระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถิ่น องคกรและ

สถาบันที่เกี่ยวของ ซึ่งมีความจําเปนในการที่จะรวมงานไปในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งรวมแกปญหาและลด

ขอขัดแยงในผลประโยชนที่แตกตางกัน

8. การฝกอบรมบุคลากร โดยสอดแทรกความคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนตอบุคลากร

ในทองถิ่นทุกระดับ จะชวยยกระดับของการบริการการทองเที่ยว

9. การตลาดที่จัดเตรียมขอมูลขาวสารอยางครบครัน จะทําใหนักทองเที่ยวเขาใจและเคารพในสิ่ง

แวดลอมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยว และจะชวยยกระดับความพึงพอใจของ

นักทองเที่ยว

10. การวิจัยและติดตามตรวจสอบอยางมีประสิทธิภาพ จําเปนตอการชวยแกปญหาและเพิ่มผล

ประโยชนตอแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยว และนักลงทุน

การนําความรูไปประยุกตใช
การทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ เปนทางเลือกหนึ่งที่เปดโอกาสใหมี

การจางงานและสรางรายไดทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ นอกจากนี้ยังเปนการสรางแรงจูงใจทาง

เศรษฐกิจใหแกประชาชนในชนบทใหตระหนักถึงความสําคัญและหันมาชวยกันสนับสนุนการสงวนรักษา

พื้นที่อนุรักษธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ และเปนแรงผลักดันใหกลุมอนุรักษและประชาชนทั่วไปยอม

รับทั่วกันวาการทองเที่ยวที่มีการวางแผนที่ดีจะมีศักยภาพใชเปนเครื่องมือสนับสนุนการอนุรักษอุทยานแหง

ชาติ และพื้นที่อนุรักษประเภทอื่นๆ ไดเปนอยางดี
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